
 

 
 

SCUOLA DI TEATRO PARIOLI COSTANZO ANNO 2025-2026 
PROGETTO FORMATIVO 2º ANNO 

 
 

Dopo un primo anno ricco di scoperte, entusiasmo e crescita personale, l’attività teatrale nella scuola prosegue con 
ancora maggiore consapevolezza. Il secondo anno di Teatro consolida e approfondisce un percorso già avviato, 
offrendo agli studenti l’opportunità di mettersi nuovamente in gioco con strumenti più maturi e un senso di gruppo già 
formato. 
Il Teatro continua a essere uno spazio educativo fondamentale, dove si lavora in gruppo, si ascolta, ci si esprime e si 
impara a collaborare. L’esperienza teatrale permette di sviluppare autonomia, responsabilità e creatività, offrendo 
un’occasione preziosa per esplorare il proprio mondo emotivo in un ambiente accogliente e non giudicante. 
La costruzione dello spettacolo diventa così un momento centrale e condiviso, in cui ciascuno può mettere in gioco le 
proprie capacità e contribuire in modo attivo e partecipe al successo del gruppo. Particolare attenzione viene dedicata 
al lavoro sul personaggio, inteso come strumento per esplorare emozioni, identità e dinamiche relazionali in modo 
profondo e strutturato. 

 
 

CORSO 6 -10 ANNI – Obiettivi: 
 
• Sviluppare la consapevolezza del corpo e dello spazio scenico; 
• Migliorare la capacità di ascolto e di collaborazione con il gruppo; 
• Stimolare l’immaginazione e la creatività attraverso il gioco teatrale; 
• Approfondire il concetto di personaggio (voce, postura, intenzione); 
• Esercizi di improvvisazione guidata e narrazione; 
• Spettacolo fine anno.  
 

CORSO 10 -15 ANNI – Obiettivi: 
 
• Rafforzare l’uso espressivo del corpo e della voce; 
• Lavorare su ritmo, tempi scenici e interazione con i compagni; 
• Saper gestire emozioni e presenza scenica con maggiore consapevolezza; 
• Conoscere i ruoli fondamentali del teatro (attore, regista, pubblico, ecc.); 
• Lavorare su testi teatrali semplici, anche d’autore e affrontare piccole messe in  
Scena; 
• Approfondire il lavoro sul personaggio: analisi, costruzione, interpretazione; 
• Sviluppare autonomia nell’improvvisazione e nella creazione scenica; 
• Spettacolo fine anno. 
 
 
Info 
Teatro Parioli Costanzo  - Via Giosuè Borsi 20, Roma  
scuolateatro@ilparioli.it 
06 5434514 
Dal lunedì al venerdì ore 10.30 – 13.30 / 14.30 – 17.30 


