SCUOLA DI TEATRO PARIOLI COSTANZO ANNO 2025-2026
PROGETTO FORMATIVO 12 ANNO

Il Teatro non & solo un'attivita creativa: & un vero e proprio strumento educativo. Sempre piu riconosciuto per il suo
valore pedagogico, il Teatro aiuta i bambini a orientarsi nella complessita del mondo contemporaneo, offrendo risposte
concrete ai loro bisogni emotivi, relazionali e comunicativi.

Fare Teatro significa entrare in un’esperienza collettiva, dove siimpara ad ascoltare, a collaborare, a concentrarsi su un
obiettivo comune: lo spettacolo. E un percorso che stimola I'impegno, la responsabilita e la fiducia in sé stessi, ma
anche il rispetto per gli altri. Durante il corso ogni bambino pud esprimere liberamente il proprio mondo interiore, in
uno spazio sicuro dove 'errore & parte del gioco e della crescita. Lavorare insieme alla realizzazione di un progetto
condiviso rafforza I'autonomia, accende la motivazione e incoraggia la curiosita e I'apprendimento spontaneo.

E quando questo progetto prende forma in un vero evento teatrale, dove entrano in gioco emozioni, linguaggio del
corpo e sensibilita, I'energia del gruppo diventa travolgente. Il Teatro cosi diventa un’occasione unica per valorizzare
ogni talento e dare voce, corpo e forma alla creativita dei bambini.

CORSO 5-9 ANNI — Obiettivi:

e Esprimere emozioni e mettersi in gioco

* Sviluppare la consapevolezza di sé e dell’altro;

e Educare al rispetto e alla collaborazione;

e Favorire 'ascolto, la concentrazione e 'attenzione;
 Avvicinarsi alla narrazione e al linguaggio teatrale
e Stimolare la creativita e la spontaneita;

e Approcciarsi ad un testo teatrale;

e Spettacolo fine anno.

CORSO 9-14 ANNI — Obiettivi:

e Allenare la creativita

* Rafforzare I'uso espressivo del corpo e della voce;

e Sviluppare il senso del ritmo, la gestione dei tempi scenici e la collaborazione con i compagni;
* Saper gestire emozioni e presenza scenica con maggiore consapevolezza;

* Avvicinamento al ruolo del personaggio

e Stimolare la fantasia, I'improvvisazione

e Approcciarsi a testi teatrali semplici, anche di autori, e mettere in scena brevi testi;

e Spettacolo fine anno.

CORSO 15-18 ANNI — Obiettivi:

* Sviluppare la consapevolezza corporea e vocale;

e Imparare a usare corpo e voce come strumenti espressivi;

¢ Acquisire le basi della recitazione: ascolto, presenza scenica, relazione;

e Esercitarsi nella improvvisazione, monologhi e dialoghi;

e Introdurre i fondamenti della costruzione del personaggio;

e Comprendere la differenza tra sé e il ruolo;

e Favorire I'espressione di sé. Riconoscere ed esprimere emozioni e pensieri in modo creativo;

e Promuovere il lavoro di gruppo. Sviluppare capacita di ascolto, rispetto e collaborazione attraverso esercizi teatrali;
e Lavorare sulla fiducia in sé stessi attraverso il superamento della timidezza e il confronto con il pubblico;
e Spettacolo fine anno.

Info

Teatro Parioli Costanzo - Via Giosué Borsi 20, Roma
scuolateatro@ilparioli.it

06 5434514

Dal lunedi al venerdi ore 10.30 — 13.30 / 14.30 - 17.30



